
Σκοπός του ερωτηματολογίου είναι να προσδιορίσει τις ατομικές αλλά και τις οικογενειακές 
σας ανάγκες για ασφάλιση Υγείας και να σας βοηθήσει στη δημιουργία του προγράμματος 
ασφάλισης Υγείας που σας ταιριάζει.

Ερωτηματολόγιο αναγκών ασφάλισης ΥΓΕΙΑΣ
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Τα στοιχεία και τα δεδομένα που μας δηλώσατε μέσω αυτού του εντύπου 
θα τα επεξεργαστούμε και θα τα τηρήσουμε σε αρχείο, προκειμένου να γίνει 
εκτίμηση των ασφαλιστικών σας αναγκών, καθώς και για να σας σταλεί 
σχετική προσφορά για προϊόν ασφάλισης.

Μπορεί να γίνει χρήση των δεδομένων επικοινωνίας που μας δηλώσατε για 
αποστολή ενημερωτικών εντύπων και πληροφοριών, καθώς και για άλλους 
εμπορικούς σκοπούς (προώθηση ασφαλιστικών προϊόντων);

ΝΑΙ                            ΟΧΙ

Ημερομηνία Υπογραφή ερωτηθέντος

Ονοματεπώνυμο και υπογραφή Συμβούλου – Κωδικός παραγωγής

Προβληματισμοί & ανησυχίες για την υγεία
Ποια από τα θέματα που 
αφορούν στην υγεία της 
οικογένειάς σας είναι 
πιθανή πηγή ανησυχίας 
για εσάς  σήμερα ή 
ενδεχομένως να είναι 
στο μέλλον;

Προσωπικοί παράγοντες [Α1]

Επιπτώσεις από το περιβάλλον [Α2]

Επιπτώσεις από τον τρόπο ζωής [Α3]

Κίνδυνοι ατυχήματος [ Β ]

Πρόσβαση και αναμονές [Γ1]

Επείγοντα περιστατικά [Γ2]

Συνθήκες νοσηλείας [Γ3]

Κόστος υπηρεσιών υγείας [Γ4]

Προτιμήσεις στη χρήση υπηρεσιών υγείας
Πρωτοβάθμια φροντίδα
Επιλέξτε τον τρόπο που εσείς θα 
θέλατε να διαχειρίζεστε την 
πρωτοβάθμια φροντίδα.

Δευτεροβάθμια φροντίδα
Επιλέξτε το προφίλ που ταιριάζει 
καλύτερα στις ανάγκες σας ως 
προς τη χρήση δημόσιων ή 
ιδιωτικών νοσοκομείων.

Σύστημα δημοσίου
Δίκτυο ιδιωτικών ιατρών

Πρότυπα πολυιατρεία [Αττική]

Μόνο σε ιδιωτικό
Κυρίως σε ιδιωτικό

Μερικώς σε ιδιωτικό
Μόνο σε δημόσιο

Σημερινή ασφαλιστική κάλυψη μελών 
Σημειώστε την ασφαλιστική κάλυψη 
που έχει σήμερα κάθε μέλος.

Ιδιωτικό πρόγραμμα
Ομαδικό πρόγραμμα
Κοινωνική ασφάλιση

Προτεραιότητα Ασφάλισης Μελών                        Το πρώτο μέλος = 1

ΟΝΟΜΑΤΑ ΜΕΛΩΝ ΗΛΙΚΙΑ
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΥΠΟΨΗΦΙΟΥ ΠΕΛΑΤΗ

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ:

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ:

Ε-ΜΑΙL:

KINHTO: ΠΕΡΙΟΧΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ:

Σημειώσεις Συμβούλου

Δυνατότητες διαχείρισης κόστους ασφάλισης 
To κόστος ιδιωτικής ασφάλισης υγείας μειώνεται σημαντικά με τη μερική 
συμμετοχή σας. Η συμμετοχή σας μπορεί να μειωθεί ή ακόμη να 
εκμηδενιστεί με τις κατάλληλες επιλογές. Επιλέξτε ποιες σας ενδιαφέρουν:

Χρήση του ταμείου κοινωνικής ασφάλισης (ταυτόχρονος μηδενισμός
της συμμετοχής σε περιπτώσεις 6 σοβαρών ασθενειών)
Χρήση επιδομάτων

4

Διαθέσιμο ποσό για ασφάλιση υγείας
Αν επιθυμείτε, προσδιορίσετε το ποσό που είστε διατεθειμένος 
να  δαπανήσετε για ιδιωτική ασφάλιση υγείας.

Μπορώ να διαθέσω: από €……............. έως € ……............. το μήνα
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ΜΗΝΙΑΙΟ ΕΙΣΟΔΗΜΑ:

Έκδοση 1.5 –07/11/2018



Αναπνευστικό σύστημα 27% Αναπνευστικό σύστημα 26%

Λοιμώδη και παρασιτικά νοσήματα 17% Λοιμώδη και παρασιτικά νοσήματα 21%

Κακώσεις και δηλητηριάσεις 11% Κακώσεις και δηλητηριάσεις 11%

Συγγενείς παθήσεις 8% Καταστάσεις περιγεννητικής περιόδου 7%

Ουροποιογεννητικό σύστημα 8% Νευρικό σύστημα 7%

Κακώσεις και δηλητηριάσεις 18% Αναπνευστικό σύστημα 13%

Αναπνευστικό σύστημα 14% Πεπτικό σύστημα 13%

Πεπτικό σύστημα 11% Κακώσεις και δηλητηριάσεις 10%

Λοιμώδη και παρασιτικά νοσήματα 8% Λοιμώδη και παρασιτικά νοσήματα 9%

Ουροποιογεννητικό σύστημα 8% Τοκετός & επιπλοκές 8%

Κακώσεις και δηλητηριάσεις 20% Τοκετός & επιπλοκές 54%

Πεπτικό σύστημα 12% Ουροποιογεννητικό σύστημα 9%

Αναπνευστικό σύστημα 12% Πεπτικό σύστημα 6%

Μυοσκελετικό σύστημα 8% Καρκίνος και καλοήθεις όγκοι 5%

Κυκλοφορικό σύστημα 6% Αναπνευστικό σύστημα 4%

Κυκλοφορικό σύστημα 18% Καρκίνος και καλοήθεις όγκοι 19%

Καρκίνος και καλοήθεις όγκοι 15% Ουροποιογεννητικό σύστημα 16%

Πεπτικό σύστημα 14% Πεπτικό σύστημα 11%

Κακώσεις και δηλητηριάσεις 9% Νευρικό σύστημα 8%

Νευρικό σύστημα 7% Κυκλοφορικό σύστημα 7%

Κυκλοφορικό σύστημα 22% Κυκλοφορικό σύστημα 18%

Καρκίνος και καλοήθεις όγκοι 17% Νευρικό σύστημα 15%

Νευρικό σύστημα 11% Καρκίνος και καλοήθεις όγκοι 13%

Πεπτικό σύστημα 11% Πεπτικό σύστημα 10%

Ουροποιογεννητικό σύστημα 9% Κακώσεις και δηλητηριάσεις 8%

1.  Στο νευρικό σύστημα περιλαμβάνονται και νόσοι αισθητηρίων οργάνων.

2.  Δεν περιλαμβάνονται οι μη προσδιορισμένες αιτίες νοσηλείας.

Α                                            Από 1 μήνα έως 5 ετών                                      Γ

Α                                            Από 6 έως 19 ετών                                              Γ

Α                                           Από 20 έως 39 ετών                                             Γ

Α                                            Από 40 έως 59 ετών                                            Γ

Α                                               60 ετών και άνω                                               Γ

Πληροφορίες & δεδομένα

Οι άμεσες δαπάνες των νοικοκυριών για υπηρεσίες υγείας είναι υψηλές (out of pocket expenses)

Ο πίνακας δείχνει τη μέση ετήσια άμεση δαπάνη για υπηρεσίες υγείας των ελληνικών νοικοκυριών, ανάλογα με το μηνιαίο εισόδημά τους. 
Στις άμεσες δαπάνες για υπηρεσίες υγείας δεν περιλαμβάνονται οι εισφορές στα ταμεία κοινωνικής ασφάλισης, καθώς και τα ατομικά ή
ομαδικά προγράμματα ασφάλισης. Τα στοιχεία είναι από την τελευταία έρευνα προϋπολογισμών ελληνικών νοικοκυριών (ΕΛ.ΣΤΑΤ. 2016).

* Το σύνολο των άμεσων δαπανών υγείας νοικοκυριών υπολογίστηκε με βάση τη μέση ετήσια άμεση δαπάνη για υπηρεσίες υγείας του κάθε
νοικοκυριού, ανάλογα με την κλίμακα των μηνιαίων εισοδημάτων του, έως την ηλικία των 65 ετών. Για τις ηλικίες 66 έως 82 ετών 
χρησιμοποιήθηκε η μέση ετήσια άμεση δαπάνη για υπηρεσίες υγείας που αντιστοιχεί σε μηνιαία εισοδήματα €751 – €1.100.

Οι 5 κυριότεροι λόγοι νοσηλείας ανά φύλο 
και ηλικιακή ομάδα (Στοιχεία ΕΛ.ΣΤΑΤ. 2012)

Σημαντικοί παράμετροι 
προβληματισμού για την υγεία

Α. Ασθένεια
[Α1] Προσωπικοί παράγοντες

• Γενετικοί λόγοι, κληρονομικότητα
• Προσωπικό ιατρικό ιστορικό
• Ηλικία (στάδιο ζωής) 
• Εργασιακό, οικονομικό ή οικογενειακό άγχος

[Α2] Επιπτώσεις από το περιβάλλον
• Μεταδιδόμενες ασθένειες
• Ασφάλεια τροφής και νερού (π.χ. φυτοφάρμακα κ.λπ.) 
• Ρύπανση, τοξικά (π.χ. νέφος, τοξικά χημικά κ.λπ.)

[Α3] Επιπτώσεις από τον τρόπο ζωής
• Διατροφή
• Σωματική άσκηση (καθιστική ζωή)
• Κάπνισμα
• Αλκοόλ και κατάχρηση ουσιών

Β. Ατυχήματα
• Τροχαία ατυχήματα 
• Εργατικά ατυχήματα, επαγγελματικοί κίνδυνοι
• Αθλητικά ατυχήματα, επικίνδυνες δραστηριότητες
• Έγκλημα ή βία
• Ατυχήματα στο σπίτι
• Φυσικά φαινόμενα (π.χ. φωτιά, σεισμός, πλημμύρα)

Γ. Υπηρεσίες υγείας  
[Γ1] Πρόσβαση και αναμονές

• Αναμονές για ιατρική φροντίδα
• Δυσκολία πρόσβασης σε υπηρεσίες υγείας, έλλειψη 

υποδομών
[Γ2] Επείγοντα περιστατικά

• Επικοινωνία με γιατρό την ώρα ενός περιστατικού 
• Εύρεση νοσοκομείου και μεταφορά ασθενούς 
• Κόστος ιατρικής φροντίδας και μεταφοράς 

[Γ3] Συνθήκες νοσηλείας
• Κίνδυνοι νοσηλείας (π.χ. λοιμώξεις) 
• Συνθήκες νοσοκομείων (έλλειψη νοσηλευτικού 

προσωπικού και υλικού, συνωστισμός κ.λπ.)
[Γ4] Κόστος υπηρεσιών υγείας

• Υψηλές άμεσες δαπάνες υγείας (π.χ. συμμετοχές στο 
δημόσιο σύστημα, ακριβές ιδιωτικές υπηρεσίες)

• Απρόβλεπτη κατανομή εξόδων στο χρόνο
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